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— 记中国科学院院士吴孟超

. 本刊记者 于丽

吴孟超院士简介

19 2 2 年 8 月出生
,

福建阂清县人
,

马来

西 亚 归侨
。

中国科学院 院士
,

肝脏外科学

家
,

我国肝脏外科的主要创始人
。

1 94 9 年 7

月毕业 于上海同济大学医学院
.

现任第二

军 医 大学附 属东方肝胆 外科医院 院长赞东

方肝胆外科研究所所长
。

2 0 世纪 5 0 年代最

先提 出中国人肝脏解剖五叶四段新见解 ; 6 0

年代首创常温 下 间歇肝 门 阻断切肝法
,

并

率先突破人体中肝叶手术禁区 ; 70 年代建立

起 完整的肝脏海绵状血管瘤和 小肝癌 的早

期诊治体系
,

较早应用肝动脉结扎法和肝

动脉栓塞法治疗中
、

晚期肝疮 ; 8 0 年代
,

建

立 了常温 下 无血切肝术
、

肝癌复发再 切除

和肝癌二期手术技术 ; 90 年代
,

在中
、

晚期

肝疮的基因免疫治疗
、

肝移植等方面取得 了重大进展
,

并首先开展腹腔镜下肝切除和肝动脉结扎术
。

2 0 0 6

年
,

荣获 2 0 0 5 年度国 家最高科学技术奖
,

成为我国医学界获此殊荣的第一人
。

1 9 2 2 年
,

吴孟超出生在福建闽清一个穷苦人家

里
,

生活的贫困
,

使得 父亲背井离乡到马来西亚打

工
。

5 岁时
,

吴孟超也随母亲来到马来西亚
,

年小却

很懂事的他边读书
、

边帮父亲割橡胶维持生活
。

1 9 3 9

年
,

抗 日的风潮也使吴孟超的爱国之情油然而生
,

1 7

岁的他和同伴们几经辗转从云南回到祖国
,

由于战

乱
,

一心想去延安的吴孟超只好人读了当时迁往昆

明的同济附属高中
。

在那段 日子里
,

为了求学
, “ 抄

报
、

卖报
、

做家教
、

卖衣服
,

什么办法都想 了
,

才

勉强度 日
。 ”
高中毕业时

,

吴孟超报考了上海同济
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医学院
、

并顺利被录取
。

从此
,

他跟

医学结下了不解之缘
。

伯乐相马
,

师徒情深

在 中国的医学 界
,

有一对大

名鼎鼎的师徒
,

就是中国外科之

父裘法祖和中国肝胆 外科之父吴

孟超
。

虽然昊孟超已经 8 4 岁高龄
,

而他的恩师裘法祖仅比他大 8 岁
,

但 吴孟超仍坚持每 周打 电话 问候

老师和师母
。

每次老师来上海出

差
,

他都会亲 自到机场去接机
,

见

到老师他必定亲 自为老师打开车

「1并小心搀扶老师
。

吴孟超说
,

不

管走到哪一天
,

不管取得 多大的

成就
,

都不能忘记老师对 自己的

培 养和帮助
。

吴孟超就读于同济医学院时
,

裘法祖刚从德国回到上海
,

于上

海同济医学院担任外科教授
。

解

放初期
,

我 国的外科仅限于做阑

尾炎等一些小手术
,

而在德 国就

担任了外科主任的裘法祖从头到

脚的手术都能做
,

回国不久很快

名扬上海滩
,

他的盛名更是在学校

远为传扬
,

成为众多学生的偶像
,

学生们都被他传奇的人生经历
、

潇

洒的风度气质和高超的手术技巧所

折服
。

当时 21 岁的昊孟超更是暗下

决心
,

以后要做外科医生
。

但是 1 9 4 9 年毕业时
,

昊孟超

却遇到了一个关系他一生医学生

涯的波折
。

他想留校在外科工作
,

于是找到教务主任
,

但教务主任

的话给他泼了一瓢冷水
: “
不看看

你的个儿
,

能干外科吗 ?
”
吴孟

超气得要命
,

拔腿就跑
。

当时
,

正

好第二军医大学的前身一一华东

人民医院在招聘
,

面试时
,

吴孟超

好强
、

不服输的性格给当时的外

科主任 留下了很深的印象
,

于是

将他录取
。

1 9 5 1 年
,

华东人民医

院改为第二军医大学
,

长海 医院

成为了大学的附属医院
,

吴孟超

成为了一名长海医院的外科医生
。

1 9 5 4 年
,

第二军医大学聘请裘法

祖来做兼职教授
。

本科读书时一

直仰慕裘教授
,

却一直无缘接近

他的吴孟超
,

终于有机会跟这位

“
中国 外科之 父

”
学 习 了

。

他时刻留意老师的每一个动

作
,

将老师的一举一动都用笔记

记录下来
,

还专 门收了一些病人

请裘教授来开刀
,

为了学习
,

他晚

上都睡在病人旁边
。

不论是查房
、

看病
、

开刀
,

吴孟超都寸步不离的

“
粘

”

着裘法祖
。

他的勤奋
、

他

的认真给裘法祖 留下了很深 的印

象
。

经过 2 年 的贴身教导学 习
,

吴孟超 的 手术 水平 越 来越有 裘

氏刀 法 的风范 了
。

但是到了 1 9 5 6 年
,

昊孟超升

为主治医生时
,

对 自己的发展方

向感到了一点迷茫
,

于是 向恩师

请教
,

裘法祖指点他说
,

中国的肝

胆外科还是一片空 白
,

值得去研

究
。

那时
,

我国的肝癌患者占到了

全世界的 4 0 %
,

但是肝胆手术始

终因为出血童大
、

患者容易死亡

而成为外科的续区
。

当时裘 法祖

也还没有涉足这一挤区
,

学习材

料
、

操作经验都是一 片空白
。

就

这样
,

在恩师 裘法 祖的指点下
,

吴孟超开始向肝脏外科这个禁区

进军
。

在他多年以后功成名就的时

候
,

也始 终没 有忘 记恩 师 裘法

祖
。

在 1 9 9 6 年中央军委授予吴孟

超荣誉称号时
,

他向所有的领 导

隆重 介绍 裘法 祖教 授是 他 的恩

师
,

裘法祖感动得热泪纵流
。

有

一次在接受电视台采访时
,

裘法

祖说 : “ 吴教授的外科水平已 经

超 过 了我
. ”

吴 孟 超立 即接 着

说
: “ 如果真的能超过老师

,

那

也是老师培养的结果
。 ”

对工作
,

他有无限的热情

1 9 5 8 年
,

在裘法祖的指点下
,

吴孟 超 申请 成立 了
一

与同事 胡宏

楷
、

张晓华组成的
、

由他担任组

长的三人小组
,

开始向肝胆外科

这个禁区进军
。

在裘法祖的鼓励

下
,

吴孟超和一个同事找到一本

美国的 《肝脏外科人门》
,

大约 2 0

万字
,

连夜的进行翻译
,

裘法祖

帮忙将其出版
。

那时杀0 几岁的吴

孟超能在老师的帮助下出版一本

书
,

感到特别的兴奋和莫大的鼓

励
。

后来
,

吴孟超 8 0 岁生日的时

候
,

裘法祖又将 自己 珍藏的
一

本

送给了他作为生 日礼物
,

更是让

吴孟超感动不已
。

为了研究好肝脏的结构
,

三

人 小组首 先 要制 作 出肝脏 的标

本
,

于是他们向医院附近的法医
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检验所要来很多肝脏标本进行摸索练习
,

两年来
,

他们解剖了 提出巨大肝癌先经综合治疗
,

待肿瘤缩

几百个肝脏标本
。

最后
,

终于制作成功了我国第一个肝脏腐蚀标 小后再行手术切除
,

即 “ 二期手术
”
的

本
,

并制作成功肝脏的血管模型
。

此后的吴孟超在肝脏外科这个禁 概念
,

为晚期肝癌的治疗开辟了一条新

区谱写出了一篇又一篇美妙的乐章
: 的治疗途径 ;

1 9 6 0 年 3 月
,

已经掌握肝脏禁区
“
密码

” 的吴孟超
,

主 他针对肝癌手术后复发多
,

但又缺

刀完成了我国第一例成功的肝脏手术
,

打破了中国肝脏外科零的 乏有效治疗的特点
,

率先提出
“ 肝癌复

纪录 ; 发再手术
”
的观点

,

显著延长了肝癌患

1 9 6 3 年夏天
,

他闯人被称为肝脏外科 “ 禁区中的禁区
” ,

者的生存时间 ;

成功进行中肝叶切除术
,

这一成功使我国一举迈进国际肝脏外科 他针对我国肝癌合并肝硬化多
,

术

的前列 ; 后极易导致肝功能衰竭的特点
,

提出肝

1 9 7 5 年
,

他为安徽的农民陆本海切除重达 3 6 斤的巨大肝海 癌的局部根治性治疗策略
,

使肝癌外科

绵状血管瘤
,

肿瘤大小至今还保持着世界纪录 ; 的疗效和安全性得到有机统一
。

1 9 8 3 年
,

他成功为一名仅 4 个月的女婴切除了肝母细胞瘤
,

吴孟超带领学生使我国的肝癌术后

创下了世界肝母细胞瘤切除年龄最小的纪录 ; 5年生存率由上世纪 6 0
、

70 年代的 场
.

0%
,

1 9 9 3 年
,

他和学生一起成功进行了世界首例腹腔镜下的肝 上升到 8 0 年代的 3 0
.

6 % 和 9 0 年代以来

癌切除手术 ; 的 4 8
.

6 %
。

如今的东方肝胆外科医院已经

在理论方面
,

他更是早在 1 9 5 8 年就提出了
“ 五叶四段 ” 的 站在了世界肝脏外科的最前沿

。

解剖学理论 ; 他 的成绩 得到 了全社 会的 肯定
。

他通过临床和肝脏生化研究发现了 “ 正常和肝硬化肝脏术 2 0 0 6 年 l 月 9 日上午
,

中共中央总书记
、

后生化代谢规律
” ,

并据此提出了纠正肝癌术后常见的致命性 国家主席
、

中央军委主席胡锦涛将 2 0 0 5

生化代谢紊乱的新策略
。

年度国家最高科技奖颁发给他
,

以表彰

他带领学生开展的肝癌介人治疗
、

生物治疗
、

免疫治疗
、

病 他为我国肝胆外科学科做出的杰出贡献
,

毒治疗
、

基因治疗等方法相继投人临床
,

并接连取得重大突破 ; 使他成为我国医学界获此殊荣的第一人
。

他针对肝癌发现时晚期多
、

巨大且不能切除者居多的特点
,

对学生
,

他有无限的温情

吴孟超对老师是如此的尊敬
,

对学

生更是情深意切
,

宽厚慈爱
。

沈峰是吴孟超的学生
,

当年他从美

国留学 回国时是一个冬天的早晨五 点

多
,

他怎么也想不到当时已年过花甲的

老师会到机场接他
。

直到现在
,

已经成

为肝胆外科著名专家的沈峰想起这件事

还感慨 良多
。

除了宽厚和慈爱的一面
,

吴孟超对

学生的要求极其严格
。
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他对学生的基本要求是
“
会

做
、

会说
、

会写
” ,

这是裘法祖

当年对 吴孟超 的要求
。 “ 会做

”

就是判断准确
,

下刀果断
,

手术

成功率高 ; “ 会说
”
就是善于旁

征博引
,

阐述理论
,

能走上国际

讲坛 ; “ 会写 ” 就是善于总结经

验
,

著书立说
,

发表高质量论文
。

施 乐华教 授现在还清楚地记得
,

老师在和他第一次谈话时就提 出

了 “ 六 字 诀 ” 的基本 要求
,

从

拉钩到打结
,

从下刀 到探摸
,

从

切除到缝合
,

吴孟超一一细心指

导
,

并鼓励他大胆动手
,

不断提高

学生做手术
、

特别是复杂手术的能

力
,

现在的他已经成为我国肝胆外

科界知名的专家
。

昊孟超认为 : 一个好的外科医

生
,

必须具备严谨
、

细致和耐心

的医风
,

否则将一事无成
。

在这

方面
,

吴孟超对学生的要求近乎

苛刻
。

麻醉科主任俞卫锋教授是

吴孟超的得意弟子
,

这位当年上

海市最年轻的麻醉科主任
、

上海

市
“ 银 蛇奖

”
得主 多次 获得 国

家和军队科技进步奖
,

他深有感

触地说
,

在学术问题上
,

吴老的

严谨和 细致可 以用 “ 过分
”

来

形容
。

对于学生即将发表的论文
,

不管多忙
,

他都会认真审 阅
,

对

一些言过其实的提法和描述
,

他

会坚决修正或删掉
。

因为昊孟超

常说
,

医学来不得一点虚假
。

吴孟超教授培养出来的 7 8 名

硕士生
、

5 6 名博士生和博士后中
,

有 1人被评为中国工程院院士
,

18

人获得 中国青年科学家
、

长江学

者奖励计划特聘教授
、

总后勤部

科技金
、

银
、

新星
、

中国有突出贡

献博士等奖项
。

但吴孟超总说
,

他

希望学生们能更有出息
,

因为只

有学生超过了老师
,

才是一个老

师的成功
。

对病人
,

他有无限的真情

昊孟超 曾经说过
, “
病 人没

有高低贵贱
,

都是我们的衣食父

母
。 ”
他对病人 的一腔热情和爱

心
,

是他不断创新进取的原动力
,

也是他作为医学家的魅力所在
。

几十年来
,

冬天查房时
,

吴孟

超总是先把手在 口 袋里捂热
,

然

后再去接触病人的身体
。

每次为

病人做完检查之后
,

他都顺手为

他们拉好衣服
、

掖好被角
,

并弯腰

把鞋子放到他们最容易穿的地方
。

吴孟超说
,

这对医生而言仅是举手

之劳
,

却能带给病人很大的温暖
。

吴孟超看不上不负责任的医

生
,

在他看来
,

漠视病人的生命
,

就是裹读医生的神圣称号
。

他常

说
,

如果一个医生对病人不负责

任
,

那就失去了做医生的基本资格
。

收受病 人红包和拿药品回扣
,

是吴孟超 一直 深恶痛绝 的事 情
。

他常说
,

病人生病已 经非常不幸

了
,

为了治病他们可能都已经花

光了家里的钱
,

有的还负债累累
。

医生只有治病救人的义务
,

没有

收受红包的权利
,

作为医生
,

一定

要设 身处地地为病人着想
。

在他

手术时
,

用的麻醉药和消炎药都

是最普通的
,

结扎都是用线 而不

用专门的器械
。

平时
,

他要求医生

不用价钱贵的抗生素
,

做检查时

也尽量为病人省钱
。

如果做 B 超能

解决问题
,

决不让病人去做 C T 或

者磁共振检查
,

如果他们外带 的

片子能够诊断清楚
,

也决不让他

们再做第二次检查
,

能为病 人省

一分钱就省一分钱
。

吴孟超有一个特殊的本领 : 只

要是他主刀 手术的病 人
,

无论什

么时候再找到他
,

他都能想起 当

年手术的情况
。

因为
,

他心里始终

把病人放在第一位
。

后记

吴孟超在医学生涯中已 走过

了半个世纪
,

如今
,

他已 8 4 岁 了
,

只要没有 出差和开会
,

平均侮天

仍要做两台手术
,

吴孟超说 : “
只

要能拿得动手术刀
,

我就会站在

手术台上
,

如果真的有一 天倒在

手术台上
,

那也许就是我最大的

幸福
。

但是
,

如果我不能保证完成

手术的话
,

也决不再上手术台
,

因

为
,

我不能拿病人的生命逞强
。 ”

昊孟超对工作有无限的热情
,

对病人有无限的真情
、

和恩师有亦

师亦友的诚挚感情
、

对学生给予慈

父般的教导
、

关心和爱护 … …

吴孟超的真情 人生
,

有很 多

值得我们去细细回味
、

细细领略
。

也许
,

他今 日的辉煌正 是源于他

的真心和真情
。

口
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