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. 他创立
“
五叶四段

”
肝脏解剖理论

,

创立
“
常温下间歇肝门阻断

”
技术

. 他实施了首例中肝叶切除术
,

创造并保持特大海绵状血管瘤切除世界纪录
,

建立

巨大肝癌二期切除
、

肝癌复发再手术等肝胆外科治疗经典概念和技术
,

开辟细

胞信号转导等肝癌基础研究新领域

对他创建了国际最大的肝脏疾病研究和诊疗中心

翻他成为中国医药卫生界获国家最高科技奖殊荣第一人

肝胆相照 梦圆祖国医学

术德兼修 超越学术高峰
—

记我国肝脏外科创始人
、

2 0 0 5 年度国家最高科技奖获得者吴孟超院 十

文
·

图 / 中国医药指南记者 宋汉晓 中国医药指南特约记者 张鹏 周雷刚

f奥麦妞院士简介 1
吴孟超

,

1 9 2 2 年 8 月出 生于福 建省
。

1 9 4 9 年毕 业于 同济 大学 医 学院
,

肝脏外 科学 家
,

中国科 学院院 士
; 现为 中国人 民解放军第 二军医大学 东方肝胆外科 医院院 长

、

东方肝胆 外科研究

所 所 长 ; 1 2 次 担任
“

国 际肝 炎 肝癌 会议
”

等 重要 学 术会 议 的 主席 或共 同 主席
。

吴孟超是我 国肝胆 外科的开拓者和 主要创始人之一
。

2 0 世纪 5 0 年代 最先提 出中国人肝脏解

剖 五叶四 段新见 解
,

6 0 年代首创常 温下间歇肝 门阻断切肝 法 : 7 0 年代建 立起完 整的肝脏 海绵状

血 管瘤和小 肝癌 的早 期诊治体 系
,

8 0 年代
,

建 立了 常温 下无血 切肝术
、

肝癌复发再 切除和肝癌

二 期手术技术
,

9 0 年代
,

首先开 展腹腔镜 下肝切 除和肝动 脉结 扎术
。

他 的著作 毛肝脏疾 病手 术

治疗 的临床研究 、 获 1 9 8 6 年国家科技进步一 等奖
。

1 9 91 年 当选 为中国 科学院院 士
。

1 9 9 4 年获

何梁何利基金科学 与技术进 步奖
、

1 9 9 6 年被中央军 委授 予
` .

模范 医学专家
”

荣誉称 号
。

2 0 0 6 年 1 月 9 日
,

吴孟超院士

在人 民大会堂接过 由中共 中央 总书

记胡锦 涛亲 自颁 发的 国 家最 高科技

奖
,

成 为中 国 医药卫生界获 此殊荣

的第一人
。

从 3 3岁 到 8 3 岁
,

在长达

半个世纪 的漫长岁 月里
,

他持续创

新的精神
,

科学严谨的态度
,

高尚的

医德
,

都成为人们传说的佳话
。

在他

身 边工作 的护 士说
,

每 一次 看吴 老

手术
,

都是一种 享受
,

那是 大师的精

彩演 出
。

他 的弟子则表示
,

每一次跟

吴老上 台
,

都能学到新的知识
,

收获

新的感悟
。

中国医 学界也赐予他
“

中

国第 一神刀
”

的美誉
。

胸怀祖国 奋力超越

吴孟 超 出生于 福 建 闽清 乡下
。

6 岁时
,

他随家人离开祖 国
,

远赴马

来 西 亚
。

异 国 的 山 水 没 有 磨 去 他
“

中 国 人
”

的概 念
,

反 而更 坚定 了

他
“

中 华儿 女
”

的信 念
。

在 马 来

西亚华人聚 居区 内
,

甚至连 印度人

都 瞧 不起 中 国 人
,

更 别 说 当 地人

了
。

这种遭 受歧视 的侮辱
,

使 吴孟

超 自幼 就有种强烈 的爱 国情感
。

从

小便 立下志向
,

并 努力学 习
,

长 大

回 报祖 国
。

抗 日战争爆发 后
,

他十
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窦谧续烙黯豁抢泞

吴孟超院士参加 2 0 0 5国 际华夏医药学学术大会并做报告

分关注 国 内形 势
,

和许 多侨居 国 外

的爱 国 华人 一样
,

他 和 同样爱 国 的

热血 青年 一样
,

希 望能 回 国 抵 抗侵

略
。

时任班长的他
,

积极参加抗 日宣

传
,

组织校 外募捐
,

然后将捐助 的款

物通 过爱 国 华侨陈嘉 庚 先生转送 到

延安
,

并得 到 了 朱德 总 司 令 的亲 笔

回信
。

初中毕业 时
,

18 岁 的吴孟超和

6 名 同 学相 约回 国抗 日
。

不料到 了 昆

明
,

他 们才 发现
,

不知 道 延安在 哪

儿
,

也不知道 怎么 去延安
,

当时 的条

件 也根 本不 允许 这几个 孩子 找到延

安
。

他 们只好在 当地上学
。

几年的

高 中
,

吴 孟超 是在 躲避 日本鬼 子 的

炸弹 中度过的
,

他开始没有经验
,

飞

机一 来
,

他 就 把 白 色 的外套顶 在头

顶乱 跑
。

但这 几年颠沛 的生活 给 了

吴孟 超一 个终 生 的礼物一一他 的女

友
、

他的妻子
、

他 的老伴吴佩煌
,

吴

女士 已伴着他 走过了 6 0 多年 的 日 日

月 月
。

吴 老并 不是人们 印 象 中那种高

大英俊
、

健壮有力型的外科大夫
。

他

身高只有 1 6 2 米
,

手术室特地 安排

了一 个小 凳子
,

他每 次都站在 上面

做手术
。

1 9 4 9 年
,

吴老从上海 同济

大学医 学院毕业
。

正值上海解放
,

实

习 的吴 孟超参加 了 救治解 放军伤 员

的工作
,

三 天三夜没离开手术 室
,

他

觉得外科手起刀 落
,

痛快
,

用不着隔

着皮猜瓤
。

另 外
,

他也是 为争一 口

气
,

因 为 负责毕业 分配 的那 个教授

说
` .

不看 看你 的 个儿
,

能干 外科

吗 , ”

吴孟超 立志 非 当外科 大夫 不

可
,

当时华东人民医院招聘医生
,

吴

孟 超入选 了
。

当 时在吴孟超 所在 医院兼职 的

医 学 大家裘法 祖是他 的老 师
。

老 师

给 了吴孟 超一 生的影 响
,

其 中一项

就 是老 师教 了他 怎么 干净利 索地做

手 术
,

还 指 出了 他 以后业务可 以努

力 的 方 向
: “

现 在 肝胆 外科 薄 弱
,

你 可 以 往 这 方 面 发 展
。 ”

那 是

1 9 5 6 年
。

这 一指 点
,

指 点 出了 中

国月刊旦外 科的创 始人
,

一个人 又带

起 了 中国肝胆外科整个学科
。

吴孟

超 终 生 感 激 这 个 比他 大 8 岁 的 老

师
。

自己 已是 8 0 多岁人 了
,

一听

说 老 师要 来
,

赶 紧 提前 站 在 大 门

外
,

为 老 师打 开 车 门
,

扶 老 师下

车
,

执弟子 礼甚 恭
。

而 老师则客 气

地称这 个 弟子
“

吴教 授
” ,

一 见 到

就笑逐 颜开
。
当有 一年 中央军委授

予吴孟 超
“

模范 医 学专家
”

荣誉 称

号 时
,

全场 军人
,

只有特 邀到场 的

裘法祖 身着 西装
。

主持人 向大家 介

绍
,

这是吴孟超的老师
,

裘法祖泪流

满 面
,

后来 对 别人解 释
: “

我 光荣

啊
l

之所 以 在 医学 的各个 专科里
,

他选择 了外科
,

选择 了手术
。

他说
,

手术 是一种 艺术
。

自小就喜 欢编竹

篮
、

作雕刻
,

喜欢手上 活
。

19 56 年
,

当 吴 孟 超 闯 进 肝 脏 外 科 领 域 的 时

候
,

中国 的 肝脏 外科手术记 录还是

零
。

1 9 5 8 年
,

日本的一个医学代表

团 来 我国 访 问
,

当 谈到 中国 的肝脏

外科时
,

一名 日本专家傲慢地说
,

中

国 的肝 脏外 科 要想 赶 上 国 际水 平
,

最少要用 3 0 年
。

可吴孟超和他 的同

事们 只 用 了 五年 时 间
。

听 了 日本人 的话
,

吴老非 常不

服 气
。

同年
,

他 和 同 事胡 冠楷
、

张

晓华 组成
”

三人 小 组
” ,

开 始 向肝

脏外科发起冲击
。

当 时
,

国 内外的肝

脏手术都
“

卡
”

在 了术中和术后出血

这个
“

瓶颈
”

上
,

出血的根本原 因在

于 对肝脏 的 解剖 关 系 认 识不 清
。

为

叩开 成功 之门
,

吴老等 从建 立人体

肝脏灌注腐蚀标本干起
,

经过 4 个多

月 的反复实验
.

终于采用
“

赛璐璐
”

材料 灌注 出我 国 第 一具结 构完 整的

肝 脏 腐 蚀 标 本

—
肝 动 脉

、

肝 静

脉
、

门静脉
、

胆 管等四 大系统的大小

管道纵横交错
,

把肝脏血管
、

胆道分

布 和 走 向 的秘密暴 露在 世 人面 前
。

看着玲 珑剔透
,

像珊 瑚一样 美丽 的

标 本
,

三位年轻 军 医的心里 别提有

多高兴 了
,

他们 一鼓作 气干到 1 9 5 9

年底
,

制成 了 飞0 8 个肝脏腐蚀标本和

6 0 个肝脏 固定标 本
,

对人体肝脏进

行 了 详尽 的解剖 观察和 分析
。

渐渐

地
,

原本 陌生神秘的肝脏变得熟识
,

继 而烂熟于 心
。

勇闯禁区 屡攀高峰
肝脏 是人 体最 大

、

最重要 的组

织 器官之 一
,

担 负着物质代 谢
、

消

化
、

解 毒
、

凝 血 等数 以 千计 的功

能
。

由 于肝功能极其 复杂
,

血管极

其 丰富而脆 弱
,

肝脏 手术 曾被 外科

医 生 视 为
“

禁 区
” 。

但从
` ’

禁 区
”

2 0( )6
.
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存率达到 4 8
.

6 %
,

在国 际上首屈一

指
。

小肝癌 ( 直径 5 厘米以下 ) 切除

1 1 8 8 例
,

5 年生存率达到 7 9
.

8 %
,

为迄今 国 际 上 报道小 肝 癌疗 效最

优
。

吴孟超院士 (左 )与本刊总编辑李新彦在 2 0 0 5 国际华夏 医药学学术大会闭幕式上

到 中肝 叶这 个
“

禁 区 中 的禁 区
” ,

吴老努 力前进着
。

他说
,

对于新的

事物
,

我 们要敢于创 造
;
对于一 个

又 一 个
“

禁 区
” ,

我 们 要 敢 于 进

入
。

没 有娴 熟 的技 术
,

就 没有 勇

气
,

就没有敢闯 的精神
,

就没有创

新 之举
。

正 是 凭着他 的 这两种精

神
,

才 使他 勇 往直 前
。

了9 6 0 年
,

吴老 大胆提 出中 国

人 的肝脏结 构 应 当 分 为
“

五 叶 四

段
” 。

1 9 6 2 年
,

吴老 发表
“

正常

人肝内解剖观察
”

中英文论著
,

正

式建 立新的人体肝脏解剖理论
,

该

理论被 国 内外沿 用至今
。

这仅仅 是

吴老 以肝脏解剖研究 中取得的重要

突破的开 始
,

同时也拉开 了中国肝

脏外科发 展 的序 幕
。

1 9 6 0 年 3 月
,

他主刀 完成了 国

内第一 台肝癌切除手 术
,

此后不 久

发 明 了 能较好控制术 中出血的
“

常

温下肝门间歇阻断切肝法
”

和
“

常温

下 无血切肝法
” ,

使手术的成功率 由

原来 的 7 5 % 提高到 9 0 %
。

1 9 6 3 年夏 天
,

他 闯入被称 为

肝脏外科
“

禁区中的禁区
” ,

成功进

行 中肝叶切 除术
,

当 时国 际上能做

此手 术的 国家寥寥 无几
。

这标志着

我 国迈进 国际肝脏外科的前列
,

而

这一年
,

距那个 日本权威发出的
“

预

言
”

仅 仅 5 年
。

1 9 7 5 年
,

他为一 位安 徽农 民

陆本海切除重达 1 8 公 斤 的特大血管

瘤
,

肿瘤 大小至今还 保持着世界 纪

录
,

患 者 一 直健 康 存 活
。

一一 2 0 世纪 6 0 一 8 0 年代
,

他

提出肝癌复发再切除和 巨大肝癌二期

手术等肝癌 治疗 新概念
,

并建 立相

关技术
,

使我国在肝癌外科治 疗的

理论
、

技术和 疗效 方面长 期居 于 国

际 先进 水 平
。

1 9 8 4 年
,

他成功 为一名 4 个月

的女婴切 除 了肝母 细胞瘤
,

创 下 了

世界肝母 细胞瘤 切 除年龄最 小 的纪

录
。

1 9 9 3 年
,

他 和学 生一起成功

进行 了世界首例腹腔镜下 的肝癌切除

手 术
。

进入 21 世纪
,

由他 主持或组织

实施的肝 癌介入治 疗
、

生 物治 疗
、

免 疫治 疗
、

病 毒治 疗
、

基 因治 疗等

方法相 继应 用于临床
,

取得 重要 突

破
。

截至 2 0 0 5 年 11 月
,

吴教授领

导下 的东 方肝胆 外科医院在 11 年 时

间内共施行肝脏手术 1 4 4 6 0 例
,

其

中肝癌切除 1 0 9 9 6 例
,

例 数之多全

球遥遥领 先
。

2 0 世纪 9 0 年代 以来
,

东方肝胆外科医院的肝癌术后 5 年生

为医之道 崇德为先
在吴老 身边工作过 的人

,

和被

吴老治 疗过 的病 人
,

都 能明 显感觉

到他 重 医 德
,

崇 医德
。

他反 复 强

调
,

为 医 之 道
, “

德
”

为 先
,

行

医 先 行 德
。

吴老时常告诫晚辈
,

医本仁术
,

医学是一 门以心灵温暖心灵 的科学
。

作 为一名 医生
,

不 能向
“

钱
”

看
,

对

待病 人
,

就要把他们视为 自己 的亲

人
。

医生 只有将病 人视 为子女视 为

父母
,

才 能和病人 建立起一种信任

感
。

他说
,

其首要不在于手术做得如

何漂亮
,

如何名扬 四方
,

而在于如何

向病 人传递 亲人般 的温情
。

将 自己

的爱心
、

责任心
、

关心
、

同情心加上

自己 的医术去 为病人 解 除病 痛
。
用

自己 的高尚 品质
,

去 感染和 爱护病

人
,

做一 个 对人 民 有 益 的人
。

他 还以 自己 为例
,

讲 述 了一 个

医生应该 如何对待病人 的故事
。

那

是他 刚进 入肝胆领域不 久
,

就发现

自己得病 了
。

但 自己却不 能诊 断为

阑尾 炎还 是 肿瘤
,

他 自 己 也 很 焦

虑
,

彻夜 失眠
。

最 后是他 的老 师裘

法祖亲 自为他手术
,

向他妻子证 明

是 阑尾炎
。

由此
,

他 想到 了 很多 患

者
。

他说
,

他们也会和 自己 一样十

分的焦虑
,

等待医生 为 自己 诊断和

治疗
,

因 此
,

作为医生 一定要 千 方

百计的为病人着 想
,

竭尽全力 对待

他 们
,

为他们解 除思想上 的顾虑和

身体 上 的病 痛
。

医生们 说
,

吴老 冬天查房时
,

他总要 先把手在 口 袋里梧热
,

然后

再去接触病人 的身体
。

在每 次为 病

人作完检查 之后
,

他都会顺手为他

们把衣服穿好
,

把腰带系好
,

并弯腰

把 鞋 子 放 到 他 们 最 方 便 穿 的 地

方… …然而
,

吴老敬畏生命
、

珍爱 患

4 0 2 0 0 6
.
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硫忌刻康惫簇致装尧含瞥赘

者 的仁者 之心 不仅体现 在以上这 类

细节上
,

更 多的则是体 现在为 了病

人 的 利 益
,

他 敢 于 承担 风 险 和 责

任
。

1 9 7 5 年 1 月
,

安徽一位农民患

者挺着 如 同怀胎十 月 的大肚 子
,

千

里 迢迢 来到 当 时驻 西安 的长 海医 院

求治
。
之前

,

他 已 辗 转看病 近 1 0

年
,

没 有一 个医生 敢为他手 术
。

吴

老经检查确 诊陆本海肝脏上长 了 一

个巨 大 的海绵状血管 瘤
。

当 时
,

国

内外在这 方面的救治成功 率只有 1 4

3 % 一
3 6

.

4 %
。

吴 老 想
,

手 术只有

三成把握
,

如 果失败
,

可 能会影响

自己的声誉
,

但 如果 放弃手术
,

如

此巨 大 的血管瘤 非常 容易破裂
,

进

而 导 致病 人 死亡
。

权 衡 之下
,

吴 老选 择 了 冒 险
。

手术从 中午 1 2 点开始
,

平时以快刀

著称 的吴 老
,

此时 显得格外谨 慎
,

他全神贯注地按 照 术前制订 的周 密

方案
,

一 步一步稳扎稳打
,

花了 1 2

个 小时 才 将那 个 巨 瘤 完 整地切 除
。

助 手 叉 开 双 脚 略 呈 马步
,

躬 身 向

前
,

双手伸 进患者 腹底
,

缓缓 用力

捧 出 了 蓝 紫 色
、

微微颤 动 的 巨 瘤
。

当场 测量 的结果让 众人惊呆 了一一

巨 瘤体积 6 3 厘 米 x 4 8 5 厘米 x 4 o

厘 米
,

重 达 1 8 公 斤
。

直 到今 天
,

它仍是 世界上被成功 切除 的最大 的

肝海绵 状血管瘤
。

经过精 心的术 后

治 疗和护 理
,

病人 4 个 月 后痊愈 出

院
,

3 1 年过去了
,

至今健康地生活

着
。

有 一次
,

吴老到 病房查房
,

年

轻 的住 院 医 生和主治 医生们 有些 紧

张
,

汇报病人 情况 时有 些语 气不连

贯
: “

A 床 病 人
,

腹 部 包 块
,

白

诉发现 包块两周
; B 床病人

,

胰 腺

癌术后第 五天
,

昨夜 曾出现一过 性

发烧
,

引流量 4 0 0 毫升 … …
” “

什

么 , 引 流量 4 0 0 毫升 , ”

还未听

完
,

吴教 授便吃惊地打断 了 汇报
。

这时
,

旁 边 的护 士插嘴说引流量 不

到 1 5 0 毫升
。 “

到底 是 多少 毫升 ,

如 果真是 4 0 0 毫升
,

那还 了得
,

病

人 肯定 有严重 感 染
,

将 危 及生命
。

连这么 重要的指标都 没搞清楚 怎么

行 , 一 过性发烧
,

说 明什么 , 虽然

温 度 降 下来 了 但 还 须 追查 发烧 原

因
。 ”

吴 老随 即赶往 病人 床旁
,

一

一 详 查
。

这不禁使记者想到 了他的恩 师

裘法祖院士
。
同样

,

裘法祖院士在检

查病人 粪便 的时候
,

不仅要仔细看
,

而且要 拿到鼻子边 闻了 又闻
。
之所

以大 家能成为 大家
,

名 人能成 为名

人
,

的确有他们的相 同之处
。

这就是

他们 为人 民健康一丝 不苟的科学精

神和治病 救人无 尚 崇高 的医德
。

谁

见到吴 老
,

都能看到他精神矍砾
,

体

会到他 的风趣幽 默
。

远远 不像一位

8 3 岁的老人
。
当有记者提到裘法祖

院士 多次表示吴 老医术在其之上 时
,

吴老说
,

裘 法祖老 师永远是他 学 习

的榜样
,

自己手术 的基本方法
、

做人

的 品格都是 来 自裘 法祖老 师的 教

导
。

梅花香 自苦寒来
,

宝剑锋 从磨

砺 出
。

吴 老就是这样十年磨 一剑
。

基

本上 是十年跨越一大步
。

1 9 8 5 年
,

他 荣获 国 家科技进步一等奖
; 1 9 9 6

年
,

他被 中央军委授予
“

模范医学专

家
”

荣誉称号
; 2 0 0 6 年 1 月

,

吴老

又 荣获 国 家最高科技奖
,

成为 中国

医药卫 生界获 此殊荣第 一 人
。

肝胆相照 报效祖国
中 国 是一 个 肝病 大 国

,

仅 乙

肝病毒 携带者就有 1
.

2 亿
,

全 球每

年 新增 的肝癌 病人
,

约 4 3 % 发 生

在我 国
。

吴老深知
,

外科医生本 事

再 大
,

也 只 能开 一 次 刀 救 一个 病

人
,

如 果能够 进一 步从 肝病 发生
、

发展机理研究方面取得 突破
,

找 到

更好 的诊 断和治疗 方法
,

将造福 更

广 大的患者
。

1 9 7 8 年
,

他第一 批

申请 成 立 了 硕 士 点
,

并 分 别 在

1 9 8 1 年和 1 9 9 1 年再 次第一批 申请

成立 了博 士 点和博士后 流动站
。

他

的学 生 更是 桃 李 满 天 下
、

人 才 辈

出 王红 阳 新近 当选 中国 工程院 院

士
,

并先后评 为 总 后科技金星
、

上

海市科技精英
、

教育部长江学者计

划 特聘教授
;
杨 甲梅教授

,

从 一个

工 农 兵 学 员 成 长 为 特 需治 疗 科 主

任
,

先后获得 国 家和军 队科 技进步

一 等奖和 二等奖 6 项
,

被评为总后

首 批科技银 星
;
沈锋 教授

,

在 国内

外发表论文 7 0 余篇
,

评为首批总后

科 技新星
、

上 海市 曙光学者
;
还 有

获得 军队伯 乐奖
、

治疗 血管瘤 的专

家姚晓平教授
;
有获 得中国 有 突出

贡献博 士称号 的胆道专 家张柏和教

授
,

有被誉 为书写 病理诊 断金标准

的丛文铭教授 一
“

老头 子 这辈 子最 开 心的是 两

件 事情
,

除 了看到 自己的学生 事业

有 成
,

就 是给病 人 治 好 了 病
。 ”

吴

老夫人吴佩 煌教授说
。

仅 2 0 0 4 年吴

老就 主 刀 手 术 3 1 2 例
,

指导 手 术

5 0 0 余例
,

指导实验研究超过 2 0 0 小

时
。

吴老说
: “

只要 能拿得动手术刀
,

我就会 站在手术 台上
。

如 果能倒在

手 术 台 上
,

那 就 是 我 最 大 的 幸

福
一

回顾 自己走过 的路
,

吴 老表示
:

“

我是赶上 了好时候
。

2 0 世纪 5 0 年

代向科 学进军
、

改革开放
、

发展 大上

海
,

三次难得 的历史机遇
,

自己都抓

住了
,

所 以干 了一点事
。 ”

这就是吴

孟超院士
,

一位谦虚为人
、

谨慎行

医
,

大胆创新
、

勇于开拓 的
“

中国肝

胆外科 之 父
” 。

吴老曾表 示
: “

我 这一

生有三条路走对了
:

回 国
、

参军
、

入

党
。

如果 不是在 自己的祖 国
,

我也

许会很 有钱
,

但不 会有我 的事业
;

如果不在人 民军 队
,

我可 能是 个医

生
,

但不会 有我的今 天
;
如果 不是

在 党组织
,

我可 能会做 个好人
,

但

不会 成为 无 产 阶级 先锋 队 的 一 分

子
。

所 以
,

当 我的人生 价值在 自己

热爱的祖国和 为之奋 斗了 一生的人

民军 队 中实 现了 的时候
,

我的快乐

是 不 可 言 表 的
。 ”

他 用 自己 的 学

识
、 ’ 一

精神
、

品德 成就 为一代名 医
,

他 更是 广大医 生学 习的榜样 !米
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